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FEDERACAO PORTUGUESA DE DANGCA DESPORTIVA

2% Prova do Circuito Nacional de Grupos e Solo
Pavilhdo Gimnodesportivo de Alcobaca « 20 de maio 2023

PROGRAMA 2% Versdo

Hora Escaldo | Dis. | Round |Heats| Pares
13:15 Aquecimento dos Atletas

13:45 |Solo Junior Iniciados ST2 ST |1/2 Final 12
13:53 |Solo Juvenil + Juventude + Adultos Iniciados ST2 ST |Final 4+3+1
14:01 |Solo Juvenil Intermédios + Juniores + Juventude Iniciados ST1 ST |Final 2+4+1
14:07 [Solo Junior Intermédios + Junior + Juventude Open + Adultos Iniciados ST1 ST [Final 3+2+1+1
14:13 |Solo Juvenil Iniciados ST1 ST |Final 7
14:19 |Solo Junior Iniciados ST2 ST |Final 6
14:27 |Solo Juvenil Intermédios ST2 ST |Final 6
14:35 |Solo Junior Intermédios ST2 ST |Final 6
14:45 |Solo Junior Open + Juventude Intermédios + Open ST2 ST |Final 4+3+1
14:55 Classificagbes

15:10 |Solo Juniores Intermédios LT2 LT [1/8 Final | 3 28
15:40 |Solo Juvenil Iniciados LT2 LT [1/4 Final | 2 15
15:56 |Solo Juniores Iniciados LT2 LT |[1/2 Final | 2 13
16:12 |Solo Juvenil Intermédios LT2 LT |1/2 Final 8
16:20 |Solo Juniores Intermédios LT2 LT |[1/4 Final | 2 24
16:40 |Solo Juvenil Iniciados LT2 LT |1/2 Final 12
16:48 |Solo Juventude Intermédios Lt2 LT |1/2 Final 8
16:58 |Solo Juvenil Iniciados LT1 LT |Final 7
17:04 |Solo Juvenil + Juniores Intermédios LT1 LT |Final 2+4
17:10 |Solo Juniores Intermédios LT2 LT |1/2 Final 12
17:20 Classificagoes

17:35 Apresentacdo Pequeno Grupo Juvenil 3
17:47 Apresentagao Pequeno Grupo Juventude 5
18:07 Competi¢do Pequeno Grupo Juvenil 3
18:19 Competi¢do Pequeno Grupo Juventude 5
18:39 Classificagbes

18:47 |Solo Juvenil Iniciados LT2 LT |Final 6
18:55 [Solo Juvenil Intermédios LT2 LT |Final 6
19:03 |Solo Juniores Iniciados LT2 LT |Final 6
19:11 |Solo Juniores Intermédios LT2 LT |Final 6
19:21 |Solo Juventude Intermédios Lt2 LT |Final 6
19:31 |Solo Juniores Iniciados LT1 LT |Final 6
19:37 [Solo Junior + Juventude Open + Séniores A Iniciados LT1 LT |Final 4+2+1
19:43 |Solo Juventude Iniciados LT1 LT |Final 4
19:49 |Solo Juventude Iniciados LT2 LT |Final 4
19:57 [Solo Adultos + Séniores A + Séniores B Iniciados LT2 LT |Final 3+1+2
20:05 [Solo Adultos Intermédios LT2 LT |Final 6
20:15 |Solo Junior Open LT2 LT |Final 5
20:25 [Solo Juventude Open LT2 LT |Final 6
20:35 |Solo Adultos Open LT2 LT |Final 5
20:45 [Dupla Juvenis Il Iniciados + Juventude Intermédios LT |Final 1+1
20:55 Classificagbes
21:10 Apresentagao Pequeno Grupo Juniores 3
21:22 Apresentac¢do Pequeno Grupo Adultos 2
21:30 Apresentagdao Grande Grupo Adultos 1
21:34 Competi¢ao Pequeno Grupo Juniores 3
21:46 Competigao Pequeno Grupo Adultos 2
21:54 Competi¢do Grande Grupo Adultos 1
21:58 Classificagbes todas as finais realizadas




