
Hora Escalão Dis. Round Heat Part. Escalão Dis. Round Heat Part.

09:00
10:00 Solo Juvenil II Iniciados  LT 1/8 Final 3 34 Solo Juniores 1 Iniciados  LT 1/4 Final 3 16
10:24 Solo Juvenil I LT 1/2 Final 2 14 Solo Juvenil II Intermédios LT 1/2 Final 2 10
10:40 Solo Juvenil II Iniciados  LT 1/4 Final 2 24 Solo Juniores 2 Iniciados  LT 1/2 Final 8
10:56 Solo Juvenil I   LT Final 7 Solo Juniores 1 Iniciados  LT 1/2 Final 12
11:16 Solo Adultos Iniciados  LT Final 7 Solo Juvenil II Intermédios LT Final 6
11:26 Solo Juvenil II Iniciados  LT 1/2 Final 12 Solo Juventude Iniciados  LT 1/2 Final 9
11:36 Solo Sénior A + B Iniciados LT Final 4+1 Solo Juniores 1 Iniciados  LT Final 6
11:44 Solo Sénior B Intermédios + A + B Open  LT Final 1+3+2 Solo Juniores 2 Iniciados  LT Final 6
11:54 Solo Juvenil II Iniciados  LT Final 6 Solo Juventude Iniciados  LT Final 6
12:02
12:20 Solo Juvenil II Iniciados  ST 1/4 Final 2 19 Solo Juvenil I ST 1/2 Final 8
12:28 Solo Juvenil II Intermédios ST 1/2 Final 8 Solo Juniores 1 Iniciados  ST Final 7
12:36 Solo Juniores 2 + Juventude Iniciados  ST Final 3+4 Solo Adultos + Séniores A Iniciados  ST Final 2+2
12:44 Solo Juvenil II Iniciados  ST 1/2 Final 12 Solo Juvenil I ST Final 6
12:52 Solo Juvenil II Intermédios ST Final 6 Solo Junior 1 Intermédios ST Final 5
13:02 Solo Junior 2 Intermédios ST Final 3 Solo Adultos Intermédios + Sénior A OpenST Final 3+2
13:12 Solo Juvenil II Iniciados  ST Final 6 Solo Juventude Intermédios ST Final 5
13:22 Solo Juniores 1 + 2 Open  ST Final 3+3 Solo Juventude + Adultos Open  ST Final 6+1
13:32
14:30 Solo Juventude Open  LT 1/4 Final 2 16 Solo Juventude Intermédios  LT 1/2 Final 10
14:40 Solo Juniores 2 Intermédios  LT Final 6 Solo Juniores 1 Intermédios  LT 1/2 Final 12
14:50 Solo Juniores 2 Open  LT 1/2 Final 8 Solo Adultos Open  LT 1/2 Final 12
15:00 Solo Juventude Open  LT 1/2 Final 12 Solo Juventude Intermédios  LT Final 6
15:10 Solo Adultos Intermédios  LT Final 6 Solo Juniores 1 Intermédios  LT Final 6
15:20 Solo Juniores 2 Open  LT Final 6 Solo Juniores 1 Open  LT Final 6
15:30 Solo Juventude Open  LT Final 6 Solo Adultos Open  LT Final 6
15:40
15:55 2
16:03 2
16:11 2
16:31 5
16:52
17:07 Inicio do Campeonato Regional de Lisboa

Classificações e Intervalo

Classificações e Intervalo

6ª Prova do Circuito Nacional Grupos e Solo 2025

PROGRAMA

Classificações

Aquecimento dos Atletas

 Intervalo

Pequeno Grupo Juventude

15 novembro ● Pavilhão Desportivo do Oriente, Moscavide       

Pequeno Grupo Juvenil
Pequeno Grupo Junior

Pequeno Grupo Adultos


